DORTMUNDER
MENUSERVICE

KW 34

Montag
17.08.2026

Dienstag
18.08.2026

Mittwoch
19.08.2026

Donnerstag
20.08.2026

Freitag
21.08.2026

Samstag
22.08.2026
+€0,50

Sonntag
23.08.2026
+€0,50

M1

Gut biirgerlich

Gebratener Leberkase
mit Sauerkraut und

F

Kartoffelpiiree

A,G,2,4,59

3,8BE

Delikate Putenpfanne
mit Gemiisesauce

und Reis

ARG

6,1 BE

Currywurstpfanne
mit frischen Zwiebeln
und Paprikakartoffeln

P

AT

Fischfrikadelle

6,2 BE

mit Ratatouille und

e

Kartoffelpiiree

A1,D,G1J,3,59

Reibekuchen

44BE

mit leckerem Apfelmus

*

AC

6,2 BE

Herzhaftes Saftgulasch
vom Schwein mit Nudeln

-

und Mischsalat

A,C,6,1,J,2359

6,5BE

Thiiringer Bratwurst

in Sauce mit

Wirsinggemtise und

-

H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=P

Kartoffeln

A1LGL5S

3,7BE

™ Rind - 9 schwein - @< Fisch «

—

——
—
—_—

M2
D-Menii

Rinderbraten
in Bratenjus mit zartem
Bohnengemiise und
SalzKartoffeln

s o BCREL:

Grobe Bratwurst
in Bratenjus mit
Apfelrotkohl und

Kartoffeln

’ M35 42BE ﬂ

Vollkorn-Spaghetti

Gefliigel-Hackbraten
in wiirziger Sauce mit
Mischgemiise und
Farfalle Nudeln

MCBII 6,0 BE ‘(

Belgischer
Gemiiseeintopf
mit Gefliigelbockwurst

ALL24 3,9 BE

Feine Rinderfrikadelle
in Sauce mit Krautern
der Provence dazu
Karottenscheiben und
Langkornreis

ACIA 73BE ﬂ

Holsteiner Kartoffelsuppe
mit Wursteinlage

ﬂ MG1429 5,0 BE ?

Zarte Hahnchenbrust
in feiner Sauce dazu
Fingerméhren und
Langkornreis

MFEGI 3,5 BE ?

Geflugel « H?vvnd “Lamm ’Vege(arlsch 1=0

HT7=Pistazie,

Hahnchenschnitzel
mit Paprikagemiisesauce

Schweinegulasch
in pikanter Champignon-
Rahm-Sauce dazu Spirellis

Nudeln in leckerer
Thunﬁﬁchsauce dazu

74BE ’ﬂ mazss  5EBE

Chicken-Nuggets
mit Ketchupsauce, Reis und

Deftige Kohlroulade
in Speck-Zwiebel-Sauce
mit Kartoffelpliree

Curry-Spinat-Pfanne

in leckerer Spinat-Kase-

Speiseplanvom 17.08. bis 23.08.2026

M4,

[FeinelKiiche®l'SpezialGourmet;

Schweizer
Sahnegeschnetzeltes
mit kleinen Mohren und

Spatzle

748 M) wcen  50BE

Zartes Hahnchenbrustfilet
"Florentiner Art"
auf Késesauce mit
Blattspinat und Nudeln

AFG 159 5!2 BE

Rindersauerbraten
in delikater Sauce dazu
Rotkohl und Kartoffelknddel

SpieRbraten
in Paprika-Rahm-Sauce
mit Bohnengemise und
Salzkartoffeln

665 A wos  39BE

Matjesfilet
in Krautermarinade, dazu
Speckbdhnchen und
Salzkartoffeln

4,2 BE @( ADGI123 48 BE

Gediinstetes Fischfilet
auf Blattspinat
mit Krautersenfsauce
und Reis

6,1 BE ‘( AMDGLI 54BE

Schweinesteak
mit Grillgemise und
Rosmarinkartoffeln

81BE AW ws 5,6 BE

arker - 2 = Antioxidati

- 3 = Sifstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch -
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Roggen A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dinkel, A = Kamutoder A7= Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/._ isse - [F]=Soja/Sojaer isse [G]=
4H9=Q isse-1J isse. [N]- Weichtiere!

0231

96 330 90

zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

IM5; M6

Spaghetti "Funghi"
Italiensche Nudeln in
Pilzsauce und Olivendl

* MG LY 57BE ﬂ G105 46BE ﬂ

Mdhrengemiise
Hausfrauenart mit
Fleischer-Frikadelle

Mini-Friihlingsrollen
mit chinesischem Gemiise

Gartnerin-Eintopf
mit viel Gemiise und

und feinem Wildreis Rindfleischeinlage
* MCRG L3 8,4 BE m Al 41BE ’
Riihrei Chilli con Carne
mit Rahmspinat und mit roten Bohnen und
Kartoffeln kornigem Reis

* A1,C,6159 35BE ﬂ Ml 6,4BE *

Gediinstetes Gemiise Bulgurpfanne

dazu Pasta Tricolore

? A6 6,5BE * ALG,L9 2,0BE *

. - Eintopf
Vegeﬁg?&gﬁt}goerrte"'m von frischem Kohlrabi
Tomatensauce e TR
FleischkloRchen

b wcow 50BE Ay meeuss | 49BE A
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Dortmunder Meniiservice e.K.
Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund

Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de

Eintopf/Pasta [¥Salat}&lCoY(kalt)

Schweineschnitzel

mit Kartoffelsalat und Senf mit heien Kirschen

mit Schinken, Kase und Ei,
dazu Cocktail-Dressing

mit verschiedenen
Rohkostsalaten,
dazu Haus-Dressing

mit Tomate, Lauchstreifen,
mit Sauce "Hollandische Art"  mit Hirtenkasewirfel und Zwiebeln und schwarzen
mediterranem Gemiise Oliven, dazu Honig-Senf-

Salatteller "Rustica"
mit WeilRkohl, Tomaten,
Gurken, Mohrchen und
Hackfleischballchen, dazu
Sauerrahm-Dressing

Eierpfannkuchen
gefilllt mit Heidelbeeren
dazu Vanillesauce

Heil}er Apfelstrudel

12 =

M9
Abendbrot

Herzhafter
Rindfleischsalat
mit Brot und Butter

9,2 BE "ﬂ M 38BE

Gyrosbraten
mit Zaziki und Krautsalat

9,5BE g M,C.6,4,23,59 1,0 BE

Eiersalat
mit Obstgarnitur und
WeiRbrot

9,1 BE * A1LC,6,4,2,3,59 22BE

Sandwichteller
leckere Sandwiches (Toast
belegt) mit verschiedenen
Sorten Belag und Garnitur

10,4 BE 4 : MCG259 51 BE

Fischplatte
nach Angebot mit Brot
und Butter

51BE ‘( A1LA2,D,6,3,9 3,5BE

Gebratene
Fleischballchen
in Cocktailsauce mit
Nudelsalat und Garnitur

10,2 BE ﬂ #00142359  5OBE

Késeplatte "Winzer Art"
mit Weintrauben und
Garnitur dazu Butter und
Mischbrot

788 @B wmocuss  GOBE

9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 =

ininhalti DENW
86018 EG
Portion.

iichte (H1=Mandel, H2= Haselnuss

1=Senf/Senfer ‘[K]=Sesam/Sesamer L= ulfite - [M]=Lupinen/Lupinener




